Routenbeschreibung Kurzstrecke 5.500m:

Die Kurzstrecke fuhrt vom Sportplatz zunachst auf eine kleine Runde Uber die befestigten Strallen
rund um das Sportgelande. AnschlieBend verlauft die Strecke auf die gréRere Runde durch das
Naturschutzgebiet Nammer Unterholz. Uber die umliegenden Stralen werden die Laufer
schlie3lich zurtck auf den Sportplatz gefuhrt, wo sich auch das Ziel befindet.




